
「三棟屋歷史築跡」語音導賞文字稿 

 

位置：祖堂 

主題：三棟屋的建築佈局 

 

您現在於說明牌上可看到三棟屋的平面圖。三棟屋是香港典型的客家圍屋，我們可以從它的空

間分佈了解中國文化中長幼有序的概念。 

 

三棟屋以中軸線上的「陳氏家祠」為中心，兩側有四間房舍，原是陳任盛四位兒子的居所。傳

統中式建築以左方為尊，因此以供奉祖先牌位的祖堂左邊作為長房的房舍，而祖堂右邊的房舍

屬於二房。三房房舍位於中廳左邊；四房則在中廳右邊。可見四房房舍分佈均按照長幼有序的

格局排列。 

 

其後，陳氏子孫繁衍，故需在房舍兩側各興建一排四間的橫屋，然後在後方再起後排屋，將整

座建築圍封起來，就成為今天三棟屋的佈局。這種圍屋建築在嶺南地區的客家族群聚落十分常

見，亦與沙田區另一座著名的客家圍屋——曾大屋的建築型制同出一轍。 

 

現在您可以離開祖堂，前往昔日長房的房舍參觀。請您先穿過天井，然後左轉進入中天街，在

您的左方就是長房房舍。您可在這間房舍了解更多三棟屋民居的建築特色。 

 


