
「三栋屋历史筑迹」语音导赏文字稿 

 

位置：祖堂 

主题：三栋屋的建筑布局 

 

您现在于说明牌上可以看到三栋屋的平面图。三栋屋是香港典型的客家围屋，我们可以从它的

空间分布了解中国文化中长幼有序的概念。 

 

三栋屋以中轴在线的「陈氏家祠」为中心，两侧有四间房舍，原是陈任盛四位儿子的居所。传

统中式建筑以左方为尊，因此以供奉祖先的祖堂左边作为长房的房舍，而祖堂右边的房舍属于

二房。三房房舍位于中厅左边；四房则在中厅右边。可见四间房舍的分布均按照长幼有序的格

局排列。 

 

后来，陈氏子孙繁衍，故需在房舍两侧各兴建一排四间的横屋，然后在后方加建后排屋，将整

座建筑围封起来，就成为今天三栋屋的布局。这种围屋建筑在岭南地区的客家族群聚落十分常

见，也和沙田区另一座著名的客家围屋——曾大屋的建筑形制如出一辙。 

 

现在您可以离开祖堂，前往昔日长房的房舍参观。请您先穿过天井，然后左转进入中天街，在

您的左方就是长房房舍。您可以在这间房舍了解更多三栋屋民居的建筑特色。 

 


